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 )الدورة الخامسة(منح التميز في التعلم والتعليم 

 

تطوير محتوى رقمي لمقرري تحليل الأداء الرياض ي والميكانيكا الحيوية في الرياضة والنشاط شروع ملخص م

 البدني

 

 عبد العزيز أحمد محمد دد. محم

 علوم الرياضة والنشاط البدني كلية:

 الميكانيكا الحيوية والسلوك الحركي قسم:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملخص المشروع بالعربي

تحليل الأداء الرياض ي والميكانيكا الحيوية في  يلمقرر  اقع معزز كو  فيديو وتمارين معملية وتصوير تجارب مجياتر تطوير ب

 الرياضة والنشاط البدني.

وهذا المحتوى يساعد على تقديم العديد من الخدمات للطلاب وهي مشاهد التجارب العملية والاختبار المعرفي وكذلك الدليل 

 المرتبط بالبار كود لكل تجربة يالإلكترونالتشغيل للتجارب والكتاب 

 ملخص المشروع باللغة الإنجليزية 

Development of software and filming of video experiments and 

laboratory exercises as an augmented reality for the courses of 

analysis of sports performance and biomechanics in sport and physical 

activity. 

This content helps to provide many services to students, which are 

practical experiments scenes and cognitive testing as well as an 

operating guide for experiments and an electronic book associated 

with the bar code for each experiment 
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 ل تطبيق أو استخدام منتجات المشاريعدلي

 

أو التفاعلية  تأو المنتجا )كالبرمجيات منتجات المنحالهدف من هذا الدليل هو مساعدة أعضاء هيئة التدريس على إعادة تطبيق 

 غيرها(أو  الاستراتيجيات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا الحيوية والمختبرات مثل مقرر الميكانيك مقررات المعامل مجال التطبيق 

 الموضوع 
والواقع المعزز  تمن الأنشطة التفاعليا دمدعوم بالعدي ي)موقع الإلكترونالموضوع العام للمنتج النهائي 

 تجربة  لكود لك رمدعوم بالبا يبالإضافة الى كتاب الإلكترون

 القيمة المضافة 
) موقع ثابت القيمة التي سيضيفها تطبيق الاستراتيجية أو استخدام المنتج كأثرها على تعلم الطلاب وخلافه 

 يرجع له طالب في أي وقت للحصول على المعلومات العلمية بطريقة سهلة ومستدامة في المقررات 

تحديد 

 الاحتياجات

الأدوات المستخدمة لتطبيق الاستراتيجية أو البرمجية أو المنتج النهائي وكيف يمكن الحصول عليها مثلا 

 كتروني للتطبيقات.. مقرر على البلاك بورد(متجر ال –مصادر توفرها )رابط على موقع المركز 

 رابط المشروع:

https://sites.google.com/view/biomechanic/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD

D%8%A9D%-8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9 

  تهيئة الطلاب 
الإجراءات التي يحتاج عضو هيئة التدريس لتنفيذها من أجل تهيئة الطلاب لتطبيق الاستراتيجية أو  تحديد

 ) تم اجراء تجار مع الطلاب وتحقق من أهمية الموقع وفائدة العلمية استخدام المنتج 

  إجراءات التطبيق 
كانت من خلال أولا جمع المادة العلمية من المواقع العلمية المتخصصة والمراجع العلمية ثم تحويلها الى 

 فيديوهات تعليمية وكتاب الالكتروني واختبار معرفي 

 Mahmed2@ksu.edu.sa للتوصل 

https://sites.google.com/view/biomechanic/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9
https://sites.google.com/view/biomechanic/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%AD%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D8%A6%D9%8A%D8%B3%D9%8A%D8%A9

